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INHOUD WORKSHOP

> Het belang van opvoedgedrag

> Sensitief opvoedgedrag

> Van wetenschap naar praktijk

> Introductie van de OK!

> Aan de slag
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Kind 
uitkomst
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bij de 
ouder

HET BELANG VAN OPVOEDGEDRAG
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SENSITIEF OPVOEDGEDRAG

…“a parent’s ability to

(1) notice child signals, 

(2) interpret these signals correctly, and 

(3) respond to these signals promptly and 

appropriately” 

(Ainsworth et al., 1974)



ONDERSTEUNEN VAN NABIJHEID ÉN EXPLORATIE

Mary Ainsworth (1972)
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exploratie



CIRKEL VAN VEILIGHEID
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Sensitief

opvoedgedrag
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SENSITIEF OPVOEDGEDRAG & VEILIGE GEHECHTHEID
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r = .25

Sensitiviteit Gehechtheid

Zeegers et al. (2017)

[Insert photo]
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SENSITIEF OPVOEDGERDAG HANGT OOK POSITIEF
SAMEN MET…

> Betere zelf-regulatie (e.g., Eisenberg et al., 2001)

> Sociale competentie (e.g., Kochanska, 2002)

> Cognitief functioneren (e.g., Tamis-Lemonda, Born- stein, & 

Baumwell, 2001). 
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Van wetenschap naar praktijk

Netwerk Effectief
Jeugdstelsel

Amsterdam (NEJA)

Zorglijn Risicovol
Ouderschap

Scientist Practitioner 
project

NICHD_SECCYD* 
beoordelingsschalen
voor opvoedgedrag

PilotstudieSensitiviteitsboom
App met bijbehorende

e-learning
Betrouwbaarheid en

validiteit

Pilotteams
Jeugdbescherming

Handreiking voor de 
praktijk

Verspreiding binnen
de praktijk

Gebruik in en met 
(risico)gezinnen

*National Institute of Child Health and Human Development Study of Early Child Care and Youth Development 
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OK!

> Observatie tijdens het huisbezoek

> Beslisboom ter plekke doorlopen

> Zeven uitkomsten: zeer sterk insensitief opvoedgedrag tot 

zeer sterk sensitief opvoedgedrag

> Uitkomsten geven richting aan gesprek met de opvoeder

en de rapportage
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HET PANNEKOEKENFEEST

https://www.2doc.nl/speel~NCRV_1202641~uit-alle-macht-ncrv-dokument-tussen-ouders-en-kinderen~.html
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OOK MET DE OK! AAN DE SLAG? 

> E-learning: 4 uur inclusief observaties en toets

> Afronding onderzoek naar betrouwbaarheid en validiteit -

voorjaar 2021

> Start implementatie - najaar 2021
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VRAGEN?

m.forrer@jeugdbescherming.nl

m.oosterman@vu.nl
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