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Opzet

» 17 casestudies: dossier, interviews met meisjes, moeders (één vader), gezinsvoogden/
mentoren/ behandelaren (totaal 52 interviews)

« Selectiecriteria meisjes: geschiedenis van geweld in afhankelijkheidsrelatie(s) + plaatsing
in JeugdzorgPlus

« Focusgroepen: 3 groepen meisjes opgenomen in open instelling (Fier, Sterk Huis) en
JeugdzorgPlus (Levvel) + 3 groepen professionals

Vragen

1. In welke situaties lukt het niet om meisjes in een open setting te behandelen?

2. Watis er nodig om meisjes niet meer door te plaatsen?

Specialisten voor jeugd en gezin
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Voor het merendeel van de meisjes geldt:
Tijdens interview 15 tot 17 jaar — leeftijd eerste hulp op kleuter- en basisschoolleeftijd
Opgegroeid bij ouders — merendeel gescheiden
In Nederland geboren maar meer dan de helft migratie in gezinsachtergrond
LVB - niet het merendeel van de meisjes maar toch meer dan een derde
Thuis: gedragsproblemen, ruzie, conflicten, verwaarlozing, misbruik
Ouders eigen problemen: psychisch, verslaving, relatieproblemen, huiselijk geweld
School: gepest, gedragsproblemen, veel wisselingen en verzuim

Sociaal: één of meer goede vriend(inn)en maar geen steunende volwassene buiten hun gezin

Onveilige contacten met jongens en mannen
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Hulpverleningsgeschiedenis

Ervaringen
van
ARNA
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Hulpverleningsgeschiedenis

* Meisjes gemiddeld 7 & 8 jaar bij eerste hulp aan gezin

Enkelvoudige hulp (alleen voor het meisje, alleen voor de moeder)
bij meervoudige problemen van de meisjes en het gezin

« Een paar keer wel meervoudige hulp maar niet succesvol

Verblijf op gemiddeld 6 verschillende residentiéle plekken voor de
gesloten plaatsing- (variérend van 1 tot 15)

Specialisten voor jeugd en gezin
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1. Wat mis ging tijdens de open plaatsing?
« Weinig motivatie: 1/3 meisjes steunde de plaatsing ‘deels’ / veel wantrouwen naar
hulpverleners
» Meer dan de helft van de ouders betrokken
» Geen, onduidelijk of vaak wisselend perspectief

 Internaliserende problemen (o.a. suicidegedachten en -pogingen, automutilatie,
middelengebruik, traumaklachten)

» Veel interventies; traumabehandeling lukte vaak niet
* Ontregelend gedrag op de groep / seksueel wervend gedrag

* Weglopen / zich begeven in onveilige situaties

Specialisten voor jeugd en gezin
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Wat mis ging tijdens de open plaatsing?
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2. Hoe carrousel aan doorplaatsingen voorkomen?

0 Aanpassingen in hulp in een open setting

O Eerder beter passende hulp bieden
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< Onveilige hechting
< Gepest worden
< Zelfbeschadigend gedrag

o
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< Ouders eigen problemen

< Hulp helpt niet/ onvoldoende
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Dynamieken die inzet passende hulp belemmeren

1. Over meegemaakt geweld praat je niet; vaak zelfs weerstand
2. Overlevingsmechanismen om pijn niet te voelen

3. Hulpverleners vragen niet naar meegemaakt geweld en/of vinden omgaan met
weerstand moeilijk

4. Gedrag van getraumatiseerde kinderen is misleidend - onderdanig of juist zeer ‘kort
lontje’ / hyperactief —> misdiagnoses zoals ADHD, ODD of autisme

5. Poging gedrag corrigeren i.p.v. onderliggend trauma helpen verwerken

Specialisten voor jeugd en gezin
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Carrousel aan (door)plaatsingen voorkomen
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. Gedeelde verklarende probleemanalyse en beter luisteren

2
3
4
5
6
7
8

. Kleinschalig verblijf met veel liefde en aandacht

. Psycho-educatie en passende behandeling bij trauma en hechting
. Versterking van het sociaal netwerk en positieve hechtingsfiguren
. Continuiteit van onderwijs

. Meer aandacht voor culturele achtergrond en identiteitsconflict

. Betere hulp voor meisjes met een beperkt cognitief vermogen

. Veiligheid borgen door: relationeel begrenzen, 1-op-1 begeleiding en

veel aandacht voor reflectie (leren verdragen)
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Achter Gesloten Deuren

Onderzoeksrapport

Bouwstenen
voor een goede signalering en behandeling van meisjes met
een achtergrond van geweld in afhankelijkheidsrelaties

Rapportage commissies Stop de Carrousel

Fact sheets
(achter in de zaal)
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Specialisten voor jeugd en gezin

o Zijn er nog vragen?
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